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l. Quy dinh bao cao giam sat BTN

. Luat phong chdong bénh truyén nhiém nam 2007;

. Thong tw s0 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cta Bo Y té vé viéc huong dan
ché dod thong tin bao cao va khai bao bénh, dich BTN;

. Thong tw s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 ctia B6 Y té vé hwdng dan giam
sat va dap wng dich voi BTN;

. Théng tw s6 19/2025/TT-BYT ngay 15/6/2025 cla Bo Y té quy dinh vé phéan
quyén, phan cap tham quyén cua chinh quyén dia phwong hai cap trong linh vwc
phong bénh;

. Quyét dinh s6 3897/QD-BYT ngay 12/10/2012 cla Bo Y té vé hwéng dan giam
sat va phong chdéng bénh do ndao mo cau;

. Cong van so 1020/SYT-NVY ngay 24/7/2025 cla S& Y té vé viéc khan trwong
trien khai thwc hién ché do thoéng tin, bao cdo BTN trén Nén tang QLSKCD



Vai tro cac cap trong hé thong quan ly
giam sat bénh truyén nhiém

N 7o nens 5
/' HE THONG Y
/  QUANLY
GIAM SAT
BTN
\ THEO /
\ TT54/TT-BYT /4

Bénh vién cong lap, ngoai cong lap,

phong kham da khoa, chuyén khoa

Trung tam Y té khu vuec,

Tram Y té x&/phwdng/dac khu



G Danh muc cac BTN can bao cao

HCDC (Thong tw 54/2015/TT-BYT)

Bao cao khong qua 24 gio

TT Tén bénh Nhom TT Tén bénh Nhom

1 Bailiét A 14 Soi B
2 Bach hau B 15 Ta A
3 Bénhdo lién cau lgn & ngudi B 16 Tay - chan - miéng B
4 Cam A(H5N1) A e B
5 Cam A(H7N9) A RSYOLIERS TouRIY I A
6 Dich hach A 19 Ylem mang nao do nao mo cau B
7 E-bo-la (Ebolla) A 40 41ka B
8 Lat-sa (Lassa) A LI aal A
9 Mac-bdot (Marburg) A 22 Mpox e /A .. B
10 Rubella (Rubeon) B 23 BTN ngn’uylhlerrl mO,’\I nol, bénh mai A
11 S8t Tay séng Nin A chwa ro tac nhan gay bénh

12 Sot vang A

13 SOt xuat huyét Dengue B




G Danh muc cac BTN can bao cao

HCDC (Thong tw 54/2015/TT-BYT)
Bao cao khdong qua 48 gi® Bao cao hang thang
TT Tén bénh Nhém TT Tén bénh Nhém
24 Dai B y |\
25 Ho ga B 38 Bénh do vi rut Adeno B B
26 Liét mém cap nghi bai liét 39 ShE ) B
27 Lao phoi B 40 Ly amip ‘ B
28 SOt rét B 41 Ly tryctrung B
29 Thuong han B 42 QU?I IO!A B
30 UGn vén so sinh B 43 T!WAUV dc‘{U B
31 U8n van khac B 44 Tieuchay B
32 Viém gan vi rat A B 45 Viém gan vi rut khac B
33 ViémganvirutB B
34 ViémganvirutC B
35 Viém n3o Nhat Ban B
36 Viém ndo vi rut khac B
37 Xoan khuan vang da (Leptospira) B




Il. B4o cao, giam sat bénh do ndo mé cau

(QP 3897/QDP-BYT ngay 12/10/2012 cta B Y té ban hanh hwdng dan giam sat va phong chéng bénh do ndo mé cau)

Nguon bénh, th&i gian G bénh va thoi ky lay truyen

- O chta cta vi khuan ndo md cau trong tw nhién 1a nguoi.

* Thdi gian u bénh ttr 2-10 ngay, thdng thuwong tir 3 - 4 ngay.

- Thoi ky lay truyén ctia bénh tuy thudc vao thei gian ton tai cda vi khuan ndo mé cau
& mii, hong cia ngwdi nhiém khuan. Boi véi ngudi bénh, kha nang lay truyén co
thé tlr vai ngay trwede khi khéi phat bénh cho dén 24 gi®» sau khi dwoc diéu tri bang

khang sinh dac hiéu.



I. B4o céo, gidm sat bénh do ndo md cau

(QP 3897/QP-BYT ngay 12/10/2012 ctia Bo Y té ban hanh hwdng dan giam sat va phong chéng bénh do ndo mé cau)

1. Pinh nghia trwérng hop nghi mac bénh do ndo mé cau

La nhirng trwdrng hop cé sot, dau dau, budn ndn, ndén, gay cirng (tré nhé co thép phong),
lo mo, nhay cdm v&i anh sang, co thé xuat hién ban xuat huyét hinh sao hodc biéu hién
soc nhiém khuan va trén 1am sang hwéng téi bénh do ndo mé cau.

2. Dinh nghia trweong hop bénh xac dinh

La nhirng trwdrng hop nghi ng®, cé kém theo xac dinh dwoc vi khuan gay bénh bang mét
trong cac xét nghiém sau:

- Cay phan lap dwoc vi khuan ndo mé cau trong dich nao tly, hodc mau, hodc dich ti ban.
- Xét nghiém PCR xac dinh dwoc vi khuan ndo mé cau trong dich néo tdy, hodc mau, hodc

dich t&r ban.
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(=) Il. B4o cdo, gidm sat bénh do ndo mo cau

p—

HEDC 7 (b 3897/QD-BYT ngay 12/10/2012 ctia BS Y t& ban hanh huéng dan giam sat va phong chéng bénh do ndo mé ciu)

3. Trirdng hop bénh tan phat

La trwdng hop bénh xac dinh don 1& khéng phat hién lién quan vé dich té (dwdng lay va ngudn
lay) va&i cac triwdng hop khac.

4. O dich

M6t noi (thdn/ap/ban/tdé dan phd/cum dan cw/don vi... ) dwoc goi la 6 dich khi ghi nhan tw 02
trwdng hop bénh tré [8n (trong do it nhat mét trwdng hop bénh xac dinh) khéi phat trong vong
10 ngay c6 lién quan dich t& v&i nhau, 6 dich dwoc xac dinh 1a két thuc khi sau 10 ngay khéng
ghi nhan trwong hop mac méi ké tlr ngay khéi phat cua trwéng hop mac bénh cudi clng.

Khi 6 dich da dwoc xac dinh thi tt ca cac trwdng hop bénh nghi ngd tai khu vwe 6 dich trong

thoi gian 6 dich dang xay ra déu dwoc ghi nhan la ca bénh Iam sang va bao cao theo quy dinh.



l. B4o céo, giam sat bénh do n&o mé cau

Pon vi kham bénh, chiva bénh (KBCB) khi phat hién ca bénh /nghi nhiém NMC,

can thuwc hién:

- Tai khu vieec KBCB, bac si tw van nguoi trwe tiép di cung bénh nhan (nguoi
nha, ban cta BN, c6 thé 1a nguwdi chd BN bang xe cdng nghé-xe taxi...) sw
can thiét udng thudc diéu tri dw phong cang s&m cang tot trong vong 24 gid;

- Théng béao cho ngwdi nha, Tram Y té dia phwong sé lién hé s dién thoai va
dén nha theo dia chi da khai bao dé hé tro, hwéng dan gia dinh phong nglra

bénh cho nhirng nguwoi con lai.



l. B4o céo, giam sat bénh do n&o mé cau

Pon vi KBCB phéat hién ca bénh /nghi nhiém NMC, tiép tuc thwc hién:

Sau khi xt tri ca bénh, don vi nhap bao céo ca bénh trén hé thong HIS hoac
phan mém don vi dang s dung, cht y khai thac dia chi noi dang sinh séng
hién tai/noi lam viéc va so dién thoai lién hé v&i nguwdi than cia BN (dé ho tro
Tram Y té diéu tra ca bénh va x& Iy tai cdng ddng / noi lam viéc / hoc tap);
Trong vong 48 gi®, don vi gi¥i b4o céo tém tat qua trinh diéu tri, chan doan...
tai cac khoa va ké ca xt ly dai thé (néu cd), gi¥i dén S& Y té va Trung tam

Kiém soéat bénh tat.



I1l. Tinh hinh bénh do ndo m6 cau (2025-2026)
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Pa s6 cac mau bénh pham glri Vién Pasteur TpHCM cé két qua N. meningitidis serogroup B

(Ngudn Vién Pasteur Tp.HCM, sé liéu bao cdo bénh truyén nhiém tinh dén tuan 11 ndm 2026)



Phan bo ca bénh do NMC khu vuwe phia nam

(KVPN) nam 2025-2026

TE. Hb Chi Minh

KVPN 2025 KVPN 2026
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(Ngudn Vién Pasteur Tp.HCM, sé liéu bdo cdo bénh truyén nhiém tinh dén tuan 11 ndm 2026)
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(Ngudn Vién Pasteur Tp.HCM, sé liéu bdo cdo bénh truyén nhiém tinh dén tuan 12 ndm 2026)



Két qua khang sinh dé giam sat bénh do nao mé cau KVPN nam 2025

Ciprofloxacin 85,7 143
Chloramphenicol 100
Ceftriaxone 100
Rifampicin 100
Azithromycin 100

B «hing (@ Nhay

(Ngudn Vién Pasteur Tp.HCM, sé liéu bao cdo bénh truyén nhiém tinh dén tuan 11 ndm 2026)
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Tinh hinh bénh do NMC trén thé gi®i

%\!3 Ol'ld Health ﬂ www.gov.uk/government/news/cases-of-invasive-meningococcal-disease-confirmed-in-kent
,’A-V rgamzatlon

Home » Health and socialcare > Public health > Health protection

~) DEFEATING MENINGITIS BY 2030
News story

@/ A GLOBAL ROAD MAP ! . .
Cases of invasive meningococcal
- disease notified in Kent
1

Latest updates from the ongoing outbreak.

From: UK Health Security Agency
Published 16 March 20286
Last updated 26 March 2026 — See all updates
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Cap nhat tinh hinh dich té bénh do NMC



V. Cac bién phap phong ngtra bénh do NMC

- CA&c bién phap x& ly ngay khi phat hién ca bénh tan phat / 6 dich:

e Cach ly diéu tri khang sinh dac hiéu;

e Chi dinh ngudi tiép xtc gan udng khang sinh dw phong theo khuyén céo:

by

« Truyén théng bang nhiéu hinh th&rc pht hop véi don vi, dia phwong

VAN BE SIFC KHOE

Hoi - BPap vé bénh viém mang nao do ndao mo cau
Toa dam truc tuyén vdi chd d& “Viém mang ndo do ndo mé ciu: Nguy hiém khén luéing, phong ngira chl déng” do Trung tdm Kiém soit bénh tit Thanh phé HE

Chi Minh (HCDC) thuc hién d& nhén dugc sy guan tdm déng dao tir phu huynh va céng déng. Chuong trinh d3 nhén dugc nhigu cdu hoi thuc t€ lién quan dén
miic d& nguy hiém cia bénh va céc loai vic xin phong nglra.

Nham gitip cong dong hidu ré hon v& cin bénh nay, HCDC xin gl dén quy ddc gid phan gidi dap chi tigt tir BS.CKIL Nguyén Binh Qui - Trudng khoa Nhiém,
Bénh vién Mhi Dong 2. Day 13 nhimg théng tin chuyén mén quan trong, gitip méi ngudi dan chid déng han trong vigc bao vé siic khde.

Quy vi ¢6 thé xem lai chuong trinh toa d3m trén kénh Youtube clia HCDC qua dudng link: hitps://www.youtube.com/live/T PpD212J9g7si=9 dWhEsHbGg2CnPQ

? HoI - DAP VE BENH
| VIEM MANG NAD DO NAO M cAu

HOI: Ngudi I6n chua tiém phong viém méng ndo do ndo
mé céiu thi nén chon logi ndio vé cdn tiém méy mii?

“Toa dam truc tuyén g HEDE

.
7

NGUY HIEM KHON LUONG,
PHONG NGUA CHU BPONG

o —
?IQ_ 0:00 / 42:53"
e s i~

HCDC | Toa dam truc tuyén "Viém mang nao do ndo mo cau:
ngira chu déng"

Vao liic:

VIEM MANG NAO DO NAO MO CAU: () 10 gis

108.11.2025

Nguy hiém khon luong, phong
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‘ V. Cac bién phap phong ngtra bénh do NMC

HCDC

- Piéu tra 1ap danh sach nhirng ngudi tiép xac gan BN la nhirng ngwdi sbng cuing hd gia
dinh, nhirng ngudi sdng, 1am viéc cung phong, ngwoi triec tiép cham séc, ngudi co tiép
xuc mat thiét, tré hoc cung nha tré treé>ng mam non, cing nhom tré gia dinh, cung I1&p
hoc, doanh trai, ky tuc xa, trwedng trai ... v&i bénh nhan trong thdi gian tr 7 ngay tredc
ngay khéi phat cho dén 24 gio sau khi bénh nhan dwoc dung khang sinh dac hiéu.
Truyén thdng nguy co khi nghi ngd b&nh phai mang khau trang va dén bé&nh vién kham.

- Tram Y té diéu tra x4c minh dich t& trong vong 2 tuan (nghé nghiép, ngudi tiép xuc, cac

dia diém dén-di, triéu chirng kh&i phat, thoi gian...), tiém vac xin ? bénh da mac ?
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‘ V. Cac bién phap phong ngtra bénh do NMC

- Chu y ngwdi tiep xlic gan:

« Nguwoi x ly dai thé déi vai tredng hop BN chwa diéu tri khang sinh dac hiéu;

« Nguwodi nhan vién vy té tiép xuc trwe tiép véi dich tiét ciia BN (dat ndi khi quan
hodc x& Iy 6ng ndi khi quan) trong 7 ngay trwdc khi xuat hién triéu chng.
Nhan vién y té nén dwoc diéu tri dw phong bang khang sinh néu ho dang xt ly
dwdng thé hodc tiép xuc vai dich tiét dwdng hdé hap ciia bénh nhan nhiém néo
mé cau chwa diéu tri khang sinh dac hiéu.

« CAac doi twong hd tro kham liém trwdng hop chwa diéu tri khang sinh dac hiéu.
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‘ V. Cac bién phap phong ngtra bénh do NMC

- Bénh do ndo m6 cau c6 thé chd déng tiém vac xin phong ngtra ©:
- Hién nay c6 nhiéu loai vac xin phong bénh do NMC da dwoc Bo Y té cap phép
lru hanh tai Viét Nam;
- Ngoai ra, mdi ngudi can thwe hién méi ngay, tw theo doi strc khoe:
« V& sinh ca nhan @: rira tay thuwdng xuyén bang xa phong, sic miéng, hong
bang cac dung dich sat khuan mii hong théng thuwdng.
« Vé sinh méi trwdng @), thdng khi noi &, noi lam viéc.
« An ubng du chat dinh dwdng, luyén tap, nang cao thé trang @.

« Dén bénh vién® kham ngay khi cé sot, dau dau, budn ndn/nén, phat ban.
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